
Modern.

Menschlich.

Mittendrin.

Informationen für Ihren Aufenthalt.



Freuen Sie sich auf Ihren Aufenthalt!

Herzlich willkommen in der Klinik am Rosengarten in Bad 

Oeynhausen. Gern begrüßen wir Sie in unserer Fachklinik für 

neurologische und orthopädische Rehabilitation, die Ihnen bei 

Bedarf auch eine spezielle Station für neurologische Frühreha-

bilitation bietet.

Die Philosophie unseres Hauses „Modern, menschlich, mitten-

drin“ steht für ein Konzept, das Sie möglichst ganzheitlich nach 

chirurgischen Eingriffen, Unfall oder Schlaganfall wieder zurück 

ins Alltags- und Berufsleben führt. Dafür sorgen erfahrene 

Ärzte, kompetentes Pflege- und Therapiepersonal und ein 

patientenfreundliches Haus, in dem wir auf Ihre Wünsche 

eingehen. 

Damit Sie nichts vermissen,  

beachten Sie unsere  

Checkliste auf Seite 9 !



Sie können sicher sein: In der Klinik am Rosen-
garten stehen Sie und Ihre Erkrankung im 
Mittelpunkt. Wir fördern Ihre Rehabilitation 
mit einer individuellen Therapie, die wir aus 
einem breiten, modernen Angebot speziell auf 
Ihre Bedürfnisse und körperlichen Fähigkeiten 
hin entwickeln. So machen Sie Tag für Tag im 
wahrsten Sinne des Wortes gute Fortschritte.

Wichtig ist uns, dass Sie sich rundherum wohl 
fühlen. Erholen Sie sich in freundlicher Hotel-
Atmosphäre mit vielen Möglichkeiten, sich zu 
bewegen. In unserem barrierefreien Haus 
wohnen Sie in einem gepflegten Zimmer mit  
Balkon, Dusche, WC, Telefon und Kabelan-
schluss und auf Wunsch W-Lan. Die Mahlzei-
ten unserer ausgezeichneten Küche nehmen 
Sie im angenehmen Klinik-Restaurant ein. 

Da die Klinik am Rosengarten unmittelbar am 
Rande des historischen Kurparks mit kurzen 
Wegen zur reizvollen Bad Oeynhausener Innen-
stadt liegt, werden Sie bestimmt den einen 
oder anderen Spaziergang unternehmen!
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Erfüllt die Kriterien der 
Bundesarbeitsgemeinschaft für 

Rehabilitation (BAR)



Medizin und Pflege für Ihren Weg zur Gesundheit

In der Klinik am Rosengarten arbeiten die medizinischen 

Fachabteilungen Neurologie und Orthopädie eng zusammen.  

So ersparen wir Ihnen lästige Doppeluntersuchungen und  

kommen gemeinsam Ihrem Ziel, gesund zu werden, so individuell  

und so schnell wie möglich nach. Erprobte Verfahren medizinischer 

Diagnostik bilden die Grundlage für Ihre erfolgreiche Therapie, an 

der ein erfahrenes Ärzteteam, ein kompetenter Pflegedienst und 

qualifizierte Therapeuten beteiligt sind. Apropos kompetent:  

Als Kooperationspartner der Universität Bielefeld sind wir immer 

auf dem aktuellsten Stand der medizinischen Entwicklung. 

Das kommt Ihrer Therapie spürbar zugute.



Ganzheitliches Konzept
Die Behebung Ihrer individuellen körper- 
lichen und möglicherweise auch seelischen 
Beeinträchtigungen steht im Mittelpunkt 
unseres ganzheitlichen Konzepts. Fühlen  
Sie sich wieder fit für das Alltags- und 
Berufsleben, ist das Ziel erreicht. Wenn Sie 
entlassen werden, arbeiten unsere Mediziner 
mit Ihrem weiterbehandelnden Arzt zu-
sammen, um den Therapieerfolg nachhaltig 
zu sichern. 
Ambulante Nachsorgeprogramme Ihres 
Kostenträgers werden schon in der Klinik 
eingeleitet. 

Indikationen Orthopädie
Nach Unfallereignissen, chirurgischen  
Eingriffen an den Bewegungsorganen wie 
Knochen, Gelenken und Bandscheiben, nach 
Amputationen oder nach der Behandlung 
bösartiger Geschwulsterkrankungen am 
Haltungs- und Bewegungsapparat ist unsere 
Klinik für Sie die richtige.

Indikationen Neurologie
Sie kommen zu uns nach einem Unfall,  
einer Operation an Gehirn, Rückenmark und 
peripheren Nerven oder nach bösartigen 
Geschwulsterkrankungen am zentralen 
Nervensystem. Auch nach Schlaganfall, 
Schädel-Hirn-Trauma und entzündlichen 
Erkrankungen von Gehirn und Rückenmark 
sind Sie bei uns therapeutisch bestens 
aufgehoben.

Indikationen Frührehabilitation
Bei schweren neurologischen Störungen 
einschließlich apallischem Syndrom ist  
unsere Frührehabilitation die beste Empfeh-
lung für Sie. 
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So werden Sie wieder fit fürs Leben

Eine Erkrankung oder ein Unfall kann Sie aus mehreren 

Gründen aus der Lebensbahn werfen. Sie sind in der Folge 

körperlich beeinträchtigt und brauchen eine gewisse Zeit, um 

wieder mit beiden Beinen im Leben zu stehen. Sie empfinden  

sich selbst vielleicht zum ersten Mal als Mensch mit Einschrän-

kungen. Traumatische Ereignisse, Unfall und Erkrankung hinter-

lassen oft seelische Spuren, die unsichtbar und dennoch nicht 

weniger belastend sind als eine körperliche Einschränkung.  

Die Klinik am Rosengarten ist dann die richtige Station in  

Ihrem Leben, die beides – Körper und Seele – wieder ins Gleich-

gewicht bringt.



Unser Therapieangebot wird vom ersten Tag 
an auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt und ba-
siert auf dem Grundsatz „Menschlich fördern 
und fordern“. Wir greifen auf ein großes Re-
pertoire an Behandlungsmöglichkeiten zurück, 
die Ihnen in einem angenehmen Ambiente zu 
neuer körperlicher und geistiger Beweglichkeit 
verhelfen. Ob übend-aktivierende oder die 
Psyche betreffende kognitive Verfahren – wir 
arbeiten auf Basis neuester Erkenntnisse der 
medizinischen und therapeutischen Wissen-
schaften zu Ihrem Wohl.

Gezielte Bewegung 
für Ihre Rückkehr in den Alltag
Zu den übend-aktivierenden Verfahren 
gehören die Physikalische Therapie und die 
Krankengymnastik als integraler Bestandteil 
des Behandlungsplans. Ziel ist die funktionelle 
Wiederherstellung der normalen Alltagsfunk-
tion bei körperlichen Einschränkungen. Unsere 
Sporttherapie gibt Ihnen Ihr Körperbewusst-
sein zurück, die Aktivierungsangebote der 
Ergotherapie sorgen für mehr Selbstständig-
keit im Alltag.

Da wir Therapie als ganzheitliche Gesund-
heitsbildung begreifen, wird unser Behand-
lungsangebot ergänzt durch ein kompaktes 
Gesundheitsprogramm mit Grundlagen- und 
Arztvorträgen zu Ihrem speziellen Krankheits-
bild. Die Ernährungsberatung für Sie und Ihre
Angehörigen rundet unser Angebot ab. 
Einen großen Stellenwert nehmen in der Klinik 
am Rosengarten die kognitiven Therapiever- 
fahren ein, also jene, die sich um Ihre Sinnes- 
wahrnehmung drehen. Wir stellen die Fähig-
keiten nach Unfall oder Krankheit fest und 
entwickeln daraufhin für Sie einen individuellen 

Behandlungsplan. Die Therapie wird in erster 
Linie in Einzelbehandlungen durchgeführt. 
Sollten Sie unter Sprachstörungen leiden, 
werden Sie von unseren Sprachtherapeuten 
behandelt. Bedrohliche Angstzustände nach 
einem Unfall können durch die Arbeit mit 
unseren Psychologen bewältigt werden.  

Ganzheitliche Nachsorge bedeutet für uns 
auch die Einbindung von Angehörigen, denn 
sie sind durch Unfall und Erkrankung der ihnen 
nahe stehenden Person betroffen. Angehörige 
können, soweit therapeutisch angezeigt, in 
die Behandlung einbezogen werden. Für einen 
erfolgreichen Gesundungsprozess aller Betei-
ligten bieten wir Angehörigengespräche an.

Für eine konsequente Unterstützung der 
Genesung nach Beendigung der Reha-Maß-
nahme in unserer Klinik arbeiten wir eng mit 
RehaConcept, dem Zentrum für ambulante 
Rehabilitation, Prävention und Fitness zusam-
men. Es bietet neben großer physiotherapeu-
tischer Kompetenz eine moderne Ausstattung, 
um die individuell notwendige Behandlung  
auf ambulanter Basis fort zu setzen.
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Ihr Weg in die Klinik am Rosengarten ist problemlos per Auto 

oder Bahn möglich. Wir freuen uns über Angehörige, die bei 

uns kurzzeitig übernachten wollen. Sprechen Sie uns einfach 

an, damit wir entsprechend planen können.

Da sich die Klinik in unmittelbarer Nähe des Bad Oeynhausener 

Bahnhofs befindet, sind Sie von dort aus nur wenige Gehminu-

ten zu uns unterwegs. Vor dem Bahnhof stehen Taxen bereit, 

die Sie zur Klinik fahren. Benötigen Sie aus gesundheitlichen 

Gründen für Ihre Anreise ein Taxi oder einen Krankentransport, 

muss Ihr behandelnder Arzt das zuvor veranlassen, damit die 

Kosten von Ihrer Krankenkasse übernommen werden.

Kommen Sie – und Ihre Angehörigen – gut bei uns an

Fragen zu Ihrem Aufenthalt beantworten wir Ihnen gerne 
unter unserer kostenlosen Telefonnummer 0800.7 67 36 42



Wir empfehlen Ihnen die Anreise mit der Bahn, 
da die Klinik in direkter Nähe ausschließlich über 
Kurzzeitparkplätze verfügt und das Parken im 
Innenstadtbereich kostenpflichtig ist. Mit dem  
Pkw erreichen Sie uns aus Norden und Süden 
kommend über die A2, von Westen über die 
A30, jeweils Abfahrt Bad Oeynhausen. Folgen 
Sie dann der Ausfahrt „Kurgebiet West“/„Innen- 
stadt“. Der unentgeltliche Klinikparkbereich ist 
zehn Gehminuten von unserem Haus entfernt.

Aufatmen erlaubt!
Wenn Sie bei uns angekommen und alle For-
malitäten erledigt sind, Sie Ihr Zimmer kennen 
gelernt und die ersten Eindrücke von unserem 
Haus gesammelt haben, können Sie sich voll 
auf Ihre Gesundung konzentrieren. Wir emp-
fehlen Ihnen die Zeit bei uns zu nutzen, um 
etwas für sich zu tun – körperlich und seelisch, 
denn Sie haben es in letzter Zeit nicht leicht 
gehabt. Weil wir das wissen, nehmen wir 
Rücksicht auf Ihre Bedürfnisse und Wünsche, 
auf Ihre Ziele und Ihre Probleme. 

Leisten Sie sich eine aktive Pause, um wieder 
zu sich selbst zu kommen und Ihr Leben gera-
de zu rücken. Wenn es Ihnen körperlich mög-
lich ist, empfehlen wir Ihnen einen Spazier-
gang durch den Kurpark mit seinen Schätzen 
der Natur und historischer Architektur. Der 
Park liegt direkt neben der Klink am Rosen-
garten und ist auch für Gehbehinderte gut zu 
erreichen und zu meistern. Genießen Sie die 
frische Luft, lassen Sie sich – bei allem Willen 
zur „Leistung Gesundwerden“ – verwöhnen, 
tun Sie sich selbst etwas Gutes.

Wir wünschen Ihnen, dass Sie sich in unserem 
Haus wohl fühlen und gesund werden. Jeder 
unserer Mitarbeiter wird sein Bestes dafür tun.
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Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.klinikamrosengarten.de

Was Sie nicht vergessen sollten!

 	 Aktueller Krankenhaus-Entlassungsbericht

 	 Evtl. ältere Arztberichte

 	 Chipkarte Ihrer Krankenkasse

 	 Allergie-, Diabetes-, Impfpässe

 	 Aktuelle Röntgenbilder

 	 Schwerbehindertenausweis 

 	 Medikamente für die ersten Tage

 	 Badebekleidung, Badeschuhe, Bademantel

 	 Sportkleidung, Turnschuhe

 	 Fön

 	 Eigene Gehstützen, Schienen etc.

 	 2 – 3 Badetücher für Ihre Anwendungen

 	 Wecker 

 	 Haben Sie an einen Postnachsendeauftrag gedacht?

 	 Wurde ein Antrag auf Übergangsgeld gestellt?

 	 Liegt Ihrem Arbeitgeber ein Nachweis Ihres 
	 Klinikaufenthaltes vor? 



Rehabilitationsmaßnahmen, früher Kuren 
genannt, sind immer noch nötig und möglich. 
Die Kosten für stationäre medizinische Reha-
bilitationsmaßnahmen nach einem Aufenthalt 
im Akutkrankenhaus z.B. nach Unfall, Ope-
ration oder Schlaganfall – Anschlussrehabili-
tation (AR) und Anschlussheilbehandlungen 
(AHB) – übernimmt der Sozialversicherungs-
träger. Die Empfehlung erfolgt durch den 
behandelnden Arzt im Krankenhaus, beim 
Antrag unterstützt Sie der dortige Sozial-
dienst. 

Sie können auch eine ambulante Vorsorge- 
oder Rehabilitationsmaßnahme beantragen, 
wobei Ort und Unterkunft frei wählbar sind. 
Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrer 
Krankenkasse. 

Ihr Weg zur Rehabilitation in der 
Klinik am Rosengarten
Sind Sie nach Unfall oder Operation im 
Krankenhaus und benötigen eine Reha-
Maßnahme, erledigt sich für Sie alles fast wie 
von selbst (s. o.). Die Sozialgesetzgebung 
sieht vor, dass Ihre Wünsche bezüglich der 
Rehaeinrichtung vom Kostenträger berück-
sichtigt werden müssen.

Brauchen Sie nach eigener Einschätzung 
eine Reha-Maßnahme, sprechen Sie mit 
Ihrem Hausarzt. Mit ihm gemeinsam stellen 

Sie den Antrag auf Rehabilitation bei Ihrem 
Rentenversicherungsträger (gilt für Berufs-
tätige). Rentner stellen ihn direkt bei ihrer 
Krankenkasse, Privatpatienten bei ihrem 
Versicherungsträger als Kostenträger.  

Den Antrag und Informationen für die 
Kostenübernahme bekommen Sie bei Ihrer 
Krankenkasse. Danach erhalten Sie einen 
Termin beim Vertrauensarzt, der Sie unter-
sucht. Im Anschluss erfahren Sie, ob, wo und 
wann Sie die Reha durchführen. Möchten 
Sie in der Klinik am Rosengarten gesund 
werden, geben Sie uns als Ihre Wunschklinik 
an. 

Ein klares Ja zur Reha-Maßnahme
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Klinik am Rosengarten
Westkorso 22
32545 Bad Oeynhausen

Postfach 10 06 65
32506 Bad Oeynhausen

Tel.	 0 57 31 | 30 5-0
Fax	 0 57 31 | 30 5-21 20

www.klinikamrosengarten.de
info@klinikamrosengarten.de
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